Ferien und Urlaub - seit wann
gibt es das? Sprachlich meint
das Wort Urlaub dasselbe wie
Erlaubnis. Urspringlich meint
es jede Erlaubnis, sich zu ent-
Ternen, eingeengt die Freistel-
lung von der Arbeit.

Noch vor hundert Jahren
hatten Arbeiter keinen An-
spruch auf Urlaub. Erst nach
1918 gab es in Tarifvertragen
Regelungen fUr den Erholungs-
urlaub. 1927, vor genau
75 Jahren, erreichten die Buch-
drucker, dass sie nach einjahri-
ger Beschaftigung einen Ur-
laubsanspruch von sechs Ta-
gen hatten. Er erhéhte sich
jéhrlich um einen Tag auf
hochstens zwolf Arbeitstage
hach siebenjahriger Betriebs-
zugehorigkeit. Das war damals
Spitze.

In Japan und den Vereinig-
ten Staaten von Amerika ha-
ben viele Arbeitnehmer noch
heute hochstens zwei Wochen
Urlaub. Darum bieten die Rel-
seblros in diesen Landern ein-
wochige Europarundreisen an,
bei denen sechs Stadte in meh-

reren Landern besucht wer-
den. Sehr erholsam ist das si-
cher nicht.

Geregelte Schulterien gibt
es in PreuBen seit 1858. Die

mittelalterlichen Klosterschu-
len kannten keine Ferien. Au-
Ber den Sonntagen war noch
eine Anzahl von Felertagen
schulfrei. Als sich im 18. Jahr-
hundert die allgemeine Schul-
oflicht durchsetzte, fand in
Spitzenarbeitszeiten selbstver-
standlich kein Unterricht statt.
Wahrend der Ernte wurden alle
Hande, auch die der Kinder,
gebraucht, um die Ernahrung
tUr den Winter zu sichern.
Das Wort Ferien kommt aus
dem Lateinischen und bezeich-
net dort keine zusammenhén-

gende Zeit, sondern die Uber

das Jahr verteilten Feiertage.

Inre Zahl konnte ortlich und
zeitlich sehr verschieden sein.
Den freien Sonntag kannten
die alten Rémer nicht.

Der wdchentliche Ruhetag

stammt aus dem Alten Testa-
ment. Mit dem Christentum
nat er die europdische Kultur
gepragt. Heute gilt weltweit
die siebentagige Woche, Uber-
wiegend mit dem Sonntag als
Felertag. FUr die Juden ist der
Sabbat (Sonnabend) Ruhetag.
Moslems begehen den Freitag
als Feiertag. Die von der Fran-
z0sischen Revolution einge-
fihrte Zehn-Tage-Woche hat
sich nicht lange gehalten.
Unser Grundgesetz hat den
Artikel 139 der Weimarer Ver-
fassung von 1919 beibehalten.
Erlautet: ,,Der Sonntag und die
staatlich anerkannten Feierta-
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ge bleiben als Tage der Arbeits-
ruhe und der seelischen Erhe-
bung gesetzlich geschitzt.”
Meine Eltern konnten die
Urlaubsreisen, die sie wahrend
ihres gesamten Lebens ge-
macht hatten, noch an den Fin-
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gern einer Hand abzahlen. Die

Reisemoglichkeiten
fir mich zu den erfreulichen
Veranderungen, die mit der

gehoren |

Wende von 1989 eingetreten |

sind. Das Erleben fremder Kul-
turen bereichert mich und ver-
starkt zugleich die Wertschat-
zung der eigenen. Ich verreise
mit Freude und komme auch
wieder gern zu Hause an. Ich

danke Gott tUr den Reichtum |

seiner Schopfung und flr die
Moglichkeit, manches kennen
zuU lernen.

Schone Ferien winsche ich
lhnen, einen erholsamen Ur-
laub und seelische Erhebung
am Wochenende.

= Leopold Esselbach
e

Der Autor lebt als Superinten-
dent im Ruhestand in Neurup-

pin.



